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· پیام های اتوماسیون اداری و پورتال دانشجویی
پیام های آگاهی بخش در خصوص حقوق شهروندی در مقابله با کرونا
ماده 89- آرامش، شادابی و امید به آیندهای بهتر، خودسازی معنوی و توان افزایی اجتماعی، برخورداری از زندگی امن
و آرام، داشتن فرصت و امکان برای همراهی بیشتر با خانواده، تفریح، ورزش و گردشگری حق هر شهروند است.منشور حقوق شهروندی
ماده 91 - حق شهروندان است که از محیط زندگی عاری از آسیبهای فردی و اجتماعی برخوردار باشند.منشور حقوق شهروندی

ماده 94 - شهروندان حق دسترسی به کالاها و خدمات استاندارد را دارند به گونه ای که بهداشت یا سلامت آنها را با مخاطره مواجه نکند. منشور حقوق شهروندی

ماده 113 - هر شهروند حق بهره مندی از محیط زیست سالم، پاک و عاری از انواع آلودگی، ازجمله آلودگی هوا، آب و آلودگی های ناشی از امواج و تشعشعات مضر و آگاهی از میزان و تبعات آلاینده های محیط زیست را دارد. منشور حقوق شهروندی

· امام على (علیه السلام) خود در نخستين خطبه حكومتى اش درباره تعهد و مسئوليت خويش در اداره امور فرموده است: (ذِمَّتى بِما أقولُ رَهينةً، و أنا بِه زعيمٌ». (خطبه 16
آنچه مى گويم در عهده خويش مى دانم، و خود به آن پايبندم. مسئولیت پذیری اجتماعی از منظر نهج البلاغه
· «اتَّقُوا اللهَ فِي عِبَادِهِ وَ بِلَادِهِ فَإِنَّكُمْ مَسْئُولُونَ حَتَّى عَنِ الْبِقَاعِ وَ الْبَهَائِم‏». (خطبه 167)
از خدا بترسيد در حق بندگانش و شهرهايش، زيرا شما مسئوليد حتى در برابر سرزمينها و چارپايان. مسئولیت پذیری اجتماعی از منظر نهج البلاغه
· از جمله نشانه هاي فضل و كمال انسان، پاسخ مناسب و به موقع در قبال حقوق ديگران است.امام علی(ع) مسئولیت پذیری اجتماعی از منظر نهج البلاغه
· شما در برابر من به عنوان سرپرست حكومت وظايفي داريد و من نيز در برابر شما به عنوان حاكم وظايفي دارم و حقي بر كسي واجب نمي شود مگر اينكه همانند آن را انجام دهد.خطبه 216 مسئولیت پذیری اجتماعی از منظر  نهج البلاغه
· امام صادق (ع) فرمودند: همانا كسي كه بخواهد در هر چيزي كه از او سؤال می شود پاسخ دهد، ديوانه است.166 ؛ مجلسي، / ان من اجاب في كل مايسأل عنه لمجنون. (حرّ عاملي، 1414 ق: 27 123/218 ؛ نمازي شاهرودي، 1419 ق: 2 : 117 ؛ صدوق، 1361 / 1403 ق: 2 مسئولیت پذیری اجتماعی از منظر نهج البلاغه- وظیفه اجتماعی در مقابل انتشار اخبار و اطلاعات کذب
· حقيقت بر تو مشتبه شده است؛ همانا حق و باطل را نمي توان با ميزان قدر و شخصيت افراد شناخت، بلكه ابتدا سعي كن حق و باطل را بشناسي تا به واسطة آن ، از اهل حق و  باطل آگاهي پيدا كني- حضرت علی(ع) مسئولیت پذیری اجتماعی در  نهج البلاغه- وظیفه اجتماعی در مقابل انتشار اخبار و اطلاعات کذب




نقش های اجتماعی در زمان شیوع ویروس کرونا
· نقش همسری
یا أَیُّهَا الَّذینَ آمَنُوا قُوا أَنْفُسَکُمْ وَ أَهْلیکُمْ ناراً وَقُودُهَا النَّاسُ وَ الْحِجارَه؛[7] «ای کسانی که ایمان آورده‏اید خود و خانواده خویش را از آتشی که هیزم آن انسان‌ها و سنگ‌هاست نگه‌دارید».تحریم:6.
اهمیت این مهرورزی تا جایی است که پیامبر خدا صلی الله علیه و آله  می‌فرماید: «نشستن مرد در کنار خانواده‌اش، نزد خداوند متعال، ‌دوست‌داشتنی‌تر از اعتکاف در این مسجد من است»مجموعة ورام، ج‏2، ص 122.
· نقش شهروندی
انجام مسؤولیت‌های اجتماعی از جمله احسان و خدمت به بندگان خدا، رفع گرفتاری و حل مشکلات آنان نیز در صورتی‌که با قصد قربت انجام گیرد، از بهترین عبادت‏ها محسوب می‏شود الکافی، ج‏2، ص 193.

وفا چون درختی بود میوه دار     همی هر زمانی نو آید به بار  شاهنامه فردوسی- حقوق شهروندی خریدار در مقابل فروشنده

امید اجتماعی
بفرمایید فروردین شود اسفندهای ما
نه بر لب، بلکه در دل گل کند لبخندهای ما(قیصر امین پور)

خدایا دلی آفتابی بده 
که از باغ گلها حمایت کنیم(قیصر امین پور)

شهیدی که بر خاک می خفت 
سرانگشت در خون خود می زد و می نوشت 
دو سه حرف بر سنگ:
به امید پیروزی واقعی نه در جنگ که بر جنگ! (قیصر امین پور)

این روزها که می گذرد شادم
زیرا یک سطر در میان آزادم
و می توانم هرطور و هر کجا که دلم خواست جولان دهم(قیصر امین پور)

پیام های تلگرامی و فضای مجازی
نیروی حال 
· در برابر تحولاتی که در مسیرت رخ می دهند مقاومت مکن، بگذار زندگی در درونت جریان یابد. از این که زندگی ات زیر و رو می شود هراسان مباش. از کجا می دانی بعد از زیر و رو شدن زندگی ات بهتر از قبل نمی شود؟

· صبر کردن به معنای تحمل و سلیم نیست به این معناست که آن قدر بصیرت پیدا کنی تا بتوانی نهایت هر چیز را ببینی. صبر یعنی چه؟ یعنی به خار بنگری و گل رز رو ببینی، به شب بنگری و سحر را ببینی.

· می توان همیشه زیر لب زمزمه کرد: آن نیز بگذرد...
شادمان باش که هیچ، مانند این لحظه برایت ماندگار نخواهد شد.
خیر جمعی
· این دنیا مانند کوهستانی برفی است که صدای تبر را منعکس می کند. هر چه گویی، خوب یا بد دوباره به تو باز می گردد.
· جهان هستی واحد است. همه کس و همه چیز در این دنیا به واسطه ی شبکه ای از داستان ها به هم مرتبط هستند.رنج یکی رنج همه و شادی او شادی همه ماست.
· ما همیشه در کنار یکدیگر بر رنج هایمان فائق آمده ایم. اینبار هم با همدلی می توانیم.
پیامدهای خوب کرونا
· تا حالا شده بعضی از روزها از بار سنگین وظایف کاری و خانوادگی و ... احساس خستگی مفرط و ضعف و ناتوانی بکنی؟ و اون موقع هاست که دلت می خواد دنیا برای چند روزی که شده روی دکمه ایست pause بایسته و یک دل سیر بخوابی و استراحت بکنی و به مغزت آرامش بدی. اون مغزی که روزانه کلی کارها رو برنامه ریزی می کنه و آخر شب هم با نا امیدی تمام می فهمه که به همه ی برنامه هاش نرسیده و خسته تر از جسم به خواب میره و کلی خواب های در هم و برهم میبینه...
خوب حالا به واسطه کرونا دنیا روی دکمه pause ایستاده. دیگه تو این روزهای پایانی سال که کارمندهای بخش اداری و حسابداری میدونند چه وضعی هست! همه چیز خیلی آروم پیش میره و تو کلی وقت داری به خودت استراحت بدی  تو خونه به خانواده برسی و از هر لحظه با هم بودن بدون استرس کارهای عقب افتاده لذت ببری
پس کرونا هم خیلی بد نبود 

